
Siamo alla frutta?


Nel presente lavoro verrà esposta la potenza del Genogramma delle Radici, inteso come 
strumento clinico e come tappa evolutiva nel corso della formazione. L’esposizione sottolineerà 
l’importanza, in termini relazionali e di trasmissione intergenerazionale, di significato del cibo 
quale ponte simbolico fra il dentro ed il fuori e tra il passato ed il presente.


Attraverso la presentazione di quella che è stata la nostra esperienza di allieve nell’esperire tale 
strumento, cercheremo di individuare una connessione con l’utilizzo dello stesso a livello 
terapeutico e di quanto come terapeute ricorriamo ad esso. Il lavoro rispecchierà il forte legame e 
senso di appartenenza che da ex allieve sentiamo nei confronti della Scuola Romana e la preziosa 
risorsa di poter attingere a livello esperienziale quale forza trasformata nel processo terapeutico. 
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